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LA MRC VOUS INFORME

Grande marche de Cap-Chat
encouragée par le Grand défi Pierre Lavoie

Le 9 septembre 2019, la maire de la ville de Cap-Chat, Mme Marie Gratton, lance La Grande
marche de Cap-Chat encouragée par le Grand défi Pierre Lavoie.

Mme Gratton invite la population de La Haute-Gaspésie a venir marcher, pour les saines
habitudes de vie. Cet évenement se tiendra :

Date : Samedi 19 octobre 2019
Heures : 13h 15
Lieu : A partir du centre de plein air de Cap-Chat (remis au lendemain en cas de pluie)

Un parcours de 5 km ainsi qu’un parcours alternatif de 1 km seront proposés, les marcheurs
pourront le parcourir a leur rythme. Une collation santé sera servie aprés la marche.

Suivez I'événement Facebook pour plus de détails. La Grande marche de Cap-Chat:
https://www.facebook.com/events/730084020778125/
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